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Mpiv va apxioeTe v XPNOIPOTIOIEITE TN CUOKEUR TTPETTEI VA
Slapdaoete TIg 08nyieg Xpriong Kai va TIg Sia@uAdageTe diaBéoipeg
ditrAa oTn cuokeun!

Aoc@dAsia

O1 0dnyieg Xprong TTEPIEXOUV TNV TTEPIYPAPN TNG EYKATATTACNG, AEITOUPYIag Kal
OUVTAPNONG TNG CUOKEUNG, yI' auTé aTToTEAOUV ONUAVTIKI TTNYH TTANPOQOPIWY Kal
XProIho gyxelpidio. MpolTdBean yia TNV ac@aAr Kal cwoTr AEIToupyia NG
OUOKEUNG gival n €€oikeiwon pe OAEG TIG 0BNYieg aoPAAEIAg Kal AeIToupyiag TTou
TTEPIEXOVTAI O’ QUTEG TIG 0dNYiEG.

AlaBAa0TE TTPOCEKTIKG AUTEG TIG 0ONYiEG XPAONG TIPIV XPNOCIUOTIOINCETE TN CUCKEUN
KOl KUpiwg TTpIvV atrd TV B€0n TNG 0TN A&IToupyia yia aTToQUYETE TPAUUATIONOUG Kal
UNIKEG CnpIEG. H eopaAuévn xprion uTTopei va odnynoel o€ BAGRN.

> KGBe oTAdIO XPONG, OAEG OI OXETIKEG TTANPOPOPIES TTOU TTEPIEXOVTAI OTIG 0ONYieg
XpNong TpéTTel va gival d1aBéaipeg aTo KATAAANAo TTpoowTTikd. O XEIPIOTAG gival
uTTEUBUVOG yia TN BIABECINOTNTA TOUG.

EKTOG a110 TIG 00nYieG Xpriong, TTPETTEI va TNPOUVTAI O1 YEVIKOI, VOUIKOI KAl GAAOI

I0XUOVTEG KAVOVIOUOi OXETIKA PE TNV a0@AAEI0 OTNV Epyacia Kal TRV TTPOCTOCIO
TEPIBAAAOVTOG.

1 Aoc@dAsia

H ouokeun €&l KATAOKEUAOTEI GUPPWVA PE TOUG ITXUOVTEG KAVOVEG TNG
TeXvohoyiag. QoT600, AUTH) N CUOKEUR PTTOPEi va atToTeAETEN TNy KIVOUVOoU, dv
xpnotyotroinBei akatdAAnAa r éxi cUp@wva e Tov TTpoopiaud Tng. OAa Ta dToua
TTOU XPNOIMOTIOIOUV T GUCKEUR TTPETTEI VA TNPOUV TIG TTANPOPOPIES TTOU TTEPIEXOVTOI
o€ aUTEG TIG 00NYiEG AeIToupyiag Kal va Tnpouv TIG odnyieg aopaleiag.

1.1  EmeéAynon Twv TPoeISotToIinTIKWV @PACEWY
ZnUavTiKEG TTANPOPOPIEG A0PAAEIag KAl TTPOEIOOTTOINCEIG CNUEILVOVTAI GE AUTO TO
EYXEIPIOIO PE TIG KATAAANAEG TTPOEIOOTTOINTIKEG PPATEIS. AUTEG OI 0ONYiEG TTPETTEI VO

TNPOUVTAl auaTnEd yia TNV ATTOQPUYH aTUXNHATWY, TPAUUATICUWY KOl UAIKWV
{nuiwv.

A KINAYNOZ!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon KINAYNOZmpocidoTrolei yia KivdUuvoug TTou
odnyouv o€ coBapod TpaupuaTioud i Bavarto, edv dev armogelyovTal.
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Aoc@dAsia

A NMPOEIAOMNOIHZH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOEIAOMOIHZHposidoTToIEl yia
KIvdUvoug TTou odnyouv o€ PETPIO 1) BapU TPAUUATIONO, £Qv Oev
atro@elyovTal.

A NMPOZOXH!

H 1rpoegidotroinTikr) @pdon MPOZOXH trpocidoTrolei yia KivdUvoug TTou
odnyouv o€ eAa@PU A PHETPIO TPAUUATIONO, AV OEV ATTOPEUYOVTAL.

NMPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH utrodeikviel TOavA UAIKG ¢nuid
TTOU PTTOPEi va TTeoKUWEl av 0ev akoAOUBROETE TIG 00nyieg ao@aAciag.

OAHTrIA!
To oUpBoAo OAHIIA gvnuepwvel TOV XPROTN YA TTEPAITEPW
TTANPOPOpPIES Kal 0dNyieg XprRong.

1.2 Odnyieg ac@daAsiag

HAekTpIKO pEUpQ

* H umrepBoAikn Taon dIKTUOU ) N AavBaouévn eyKaTAOTACN WTTOPET VO TTPOKOAETEI
nAekTpOTTANEia.

* H ouokeun ytropei va cuvdeBei udvo av Ta oToIxEIa OTNV avayvwpIoTIKH TTIvaKida
avTioToixoUv aTtnv Tdon SIKTUOU.

* Ta va ammo@uyeTe NAEKTPIKE BPaXUKUKAWUA, KPATACTE TN GUCKEUN GTEYVI.

*  Xe mepiTTwan OUCAEITOUPYIOG KATA T AEITOUpyia, aTToouvOEOTE AUETWS TN CUOKEUN
atrd TNV TTApoxr PEUPATOG.

* Mnv ayyiCete To BUOUQO TNG CUOKEUNG WE BPEYUEVA XEPIQ.

e Mnv mAveTe TTOTE TN CUOKEUN OTAV £XEI TTECEI JEOA OTO VEPS. APECT ATTOOUVOEDTE TN
OUOKeUR atTé TNV TTAPOXT PEUPATOG.

»  OAgg 01 €TMOKEUEG Kal TO AVOIYUA TOU TTEPIBAAUATOG ETITPETTETAI VA
TTpayuaToTToIoUVTal HéVo atrd €181KOUG Kal KATAAANAQ pyacTrpia.

e Mnv YETOQEPETE TN CUOKEUN TTIAVOVTAG TNV aTTO TO KAAWDIO.

*  Mnv agrjvete T0 KAAWDIO TPOPOBOGIAG Va £XEl ETTAPA PE TTNYEG BEPUOTNTAG N
aIXUNPEG GKPEG.
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Aoc@dAsia

To kaAwdio Tpoodoaiag dev TTPETTEI va AuyiCel, va cupTTIECETAI )] va gival dePévo.
To kaAwdio Tpopodoaoiag TPETTEl TTAVTA va EETUNIXBET TTARPWG.

MoTé unv ToTToBETEITE TN GUCKEUN ) GAAQ QVTIKEIYEVA TTAVW OTO KAAWOIO
TPOPOdOaTiag.

MNa va aTTevePyOTTOINCETE TNV TPOPODOCIa, TTAVTA TTPETTEI VA TTIACETE TO BUCHA.

Mpétel va eEAEYXETE TOKTIKA TO KOAWDSIO Tpopodoaiag yia ¢Bopd. MoTé un
XPNOIYOTTOIEITE TN OUOKEUN PE BAappévo KaAwdio Tpo@odoaiag. Av To KaAWdIO gival
BAauuévo, TOTE HE OKOTTO VA aTTOQUYETE KivOUuvo TTPETTEI va avaBETETe TNV avTaAAayn
TOU OTO £PYOCTACIOTEPRIG ) OTO £0UCIOBOTNUEVO NAEKTPOAGYO.

EU@AekTa UAIKA

Moté unv ekBETETE TN OUOKEUN O€ UWNAEG Bepuokpaaieg, OTTwG Koudiva, goUlpvog,
avoIKTA AGYa, BepUaVTIKO ECOTTAIGUO KATT.

H ouokeun Trpétrel va kaBapideTal TOKTIKG yia va oTToQeuxBEei KivOuvog TTUpKayIGG.
Mnv KOAUTITETE T OUOKEUN, TT.X. M€ AAOUUIVOXOPTO 1] TTAVIA.

XPNOIPOTIOINOTE TN GUCKEUR JOVO XPNOIMOTIOIVTAG TO UAIKG TTOU £X0UV KaBopIoTel
yla TO OKOTTO auTé Kal e TIG KatdAAnAeg pubpioeig Bepuokpaaiag. Ta UAIKA, Ta
TTPOIOVTA BIATPOPNG KOI TO UTTOAEIUPATA TPOPIUWY OTN CUOKEUN eVOEXETAI VO
ava@Aeyouv.

MoTé unv XpNOIUOTTOIEITE TN OUCKEUN OITTAQ € OVAPAEKTA 1) EUQAEKTA UAIKA (TT.X-
Bevdivn, oivotrveupa, aAkooA). H uwnAr Bepuokpaaia TTpokaAei TRV €EATHION QUTWV
TWV UAIKWV Kal WG ETTOKOAOUBO TG ETTAPNG PE TIG TINYES OVAPAEENG UTTOPET va
TTpoKANBei £kpnén.

Z& TTEPITITWON TTUPKAYIAG, TTPIV va AABeTe KaTdAANAa pétTpa TTupdoReang,
OTTOOUVOEDTE T CUCKEUN aTtTé TNV TTapoxn peupatog. Moté pnv ofrvere Tnv
TTUpKayId pe vepd 600 n CUOKeUN gival ouvdedeuévn oTnV NAEKTPIKA evépyela. MeTa
TN oféon NG QWTIAG, TTPETTEI va eA0PAAIOTEI ETTAPKAG TTApOXN KaBapou aépa.

H emi@adveia kaigl

O1 em@aveleg TNG OUOKeUNG CeaTaivovtal TTOAU KaTd Tn AeiToupyia. YTTApxel
Kivduvog eykaupdTwy. YWnAEG Bepuokpacieg TTapapévouy TTiong Kal JETE ThV
QTTEVEQYOTTOINDT.

Mnv ayyiCete kapia eoTr) €MIQAVEIQ TNG CUCKEUNG. XPNOIUOTTIOINOTE TA
dlabéaipa xeipioTrpia Kal AafEg.

H ouokeun PTTopei va peTa@épeTal Kal va KaBapidetal pévo agou €XEl KPUWOEI
EVTEAWG.

MoT€ PNV WeKAaTE TIG BEPUEG ETTIPAVEIEG PE KPUO vEPS 1 EUPAEKTA UYPA.
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Aoc@dAsia

ATtrelAf yia TNV vyeia aré Kapéva Tpo@ipal

*  Ta akpuAauidia TTou BpiokovTal oTa Kapéva TpoQIua gival emikivduva yia Tnv
UyEia Kal JTTopoUV va TTPOKAAECOUV KAPKIVO.

*  ATTOPAKPUVETE TO KAPEVA KOPUATION

*  Ta mpoidvta dev TTPETTEI VA WVOVTAI YIA VA yivovTal TTOAU oKoupa.

A€ITOUPYIKO TTPOCWTTIKO

* H ouokeun autr) dev eMITPETTETAI VO XEIPICETAI ATTO ATOMA
(oupTrepiAapBavopévwy TTAIBIWY) PE TTEPIOPITPEVEG CWHATIKEG, AITONTNPIOKEG 1
BIavonTIKEG IKAVOTNTEG, KABWG Kal ATOUA UE TTEPIOPITUEVN EPTTEIPIA /KO
TTEPIOPICHEVN YVWON.

*  Ta maudid TTPETTEl VA ETTOTITEUOVTAI VIO VO UTTAPXEI Olyoupld OT1 SV TTaifouv N
gV €KKIVOUV T OUCKEUN.

AgiToupyia povVo UTIO eTTOTTTEIO

* H ouokeun ytropei va Asitoupyei povo utrd eTTiAewn.

*  Na TTapapéVeTE TTAVTA KOVTE OTNV GUOKEUR. .
GR

AkaTdAAnAn xpAaon
* HakatdAAnAn ) amayopeupévn xpron evoéxetal va TrpokaAéael BAGRN oTn
OUOKEUN.

* H ouokeun ytmopei va xpnoiyotroindei povo étav n TeXVIKA TNG KAaTdoTaon dev
yevvdael ap@ifoAia kal ETITPETTEI TNV ACPOAN AgiToupyia.

* H ouokeun ytropei va xpnoigotroinBei povo edv OAEG 01 GUVOETEIG £XOUV Yivel
OUP@WVO PE TOUG KAVOVIOUOUG.

* H ouokeun ytropei va xpnaoiyotroinBei yévo étav gival kabapn.

+ XpnoiyoTrolgite Ovo yvioia avTaAAaKTIKG. Mnv TTIXEIPATETE TTOTE va
ETTIOKEUAOETE TN OUOKEUA POVOI 00G.

+ AmayopeuovTal 01eodTTOTE AAAQYEG KOl TPOTTOTTOINCEIG TNG CUCKEUNG.

A201113 5/20



€artscher

1.3 [MpoBAemépevn xpRon

Aoc@dAsia

H ouokeun TTpoopileTal uOVOo yia Tn XPHon TTou TTEPIYPAPETAI OTIG 0dNYiEG XpProng
ME Ta TTOPEXOPEVA KOl EYKEKPIMEVA EEQAPTAMATA.

OTtroladrjrote AAAN xprion BewpeiTal aouveTTAG Ye TNV TTPoRAeTTOuEVN Xpron. O
KOTAOKEUAOTAG eV €UBUVETAI yIa TUXOV CnUIEG TTOU TTPOKUTITOUV. X€ TETOIEG
TIEPITITWOEIG, UTTEUBUVOG €ival JOVo 0 XPrOoTNG/XEIPIOTAG.

H akdAoubn xpAon eival cUp@wvn Pe TNV TTPORAETTOPEVN:
—  Whoipo mitoag Kol GAAWV TTAPOHOIWY TTPOIOVTWV.

H ouokeun Sev rpoopileTal yia ouvexn Xpnon o€ BIOPNXavIKEG EQapHOYEG!
H ouokeun ptropei av xpnoigoTToinBei GTNV VOIKOKUPIA KAl O€ TTAPOPOIOUG TOTTOUG
OTTWG TT.X.:
— o€ Koudiveg yia utTdAANAOUG KATAOTNUATWY, YPOQEIWV ] TTOPOHOIWY
TOTTWV OIKOVOUIKNG &pacTnpIdTnTaG,

— 0€ QyPOKTAMATA,
— amd meAdTeg Eevodoyeiwy, HOTEN Kal AAAWV TOTTWYV SlaPoviG,
— O¢ {evdveg.

1.4 AkatdAAnAn xpRon

H eo@alpévn xprion ptropei va TTpokaAéael coapolg TPAUPATIOPOUG OE TTPOCWTTA
Kl UAIKEG CnuI€G TTOU TTpoKaAoUVTal aTTd ETTIKIVOUVN TAON, QWTIA Kal UYPNAEG
Bepuokpaacieg. Me Tn BoRBeia TNG CUOKEURG QUTAG WTTOPEI va yivovTal u6vo ol
£Pyaaieg TTou TTEPIYPAPOVTal G' QUTEG TIG 0dnYieg XProng.

H akdAoubn xprion dev gival GUPQWVN PE TNV TIPORAETTOMEVN:
—  WYAoiyo akatdAANAwWY 0pTOOKEUATHATWY.
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Fevikég TTANpo@opicg

2 Tevikég TAnpo@opisg
2.1 EuBuvn kai eyyinon

H ouokeun KATAOKEUAOTNKE CUPQWVA PE TNV TPEXOUCO KATAOTOON ThG TEXVOAOyiag
KQI TOUG avayVWPIOPEVOUG TEXVIKOUG KaVOVeG ao@aleiag. QoT6o0, Katd Tn Xpron
TOu, eVOEXETAI va UTTAPEOUV aTTEIAEG yIa TNV uyeia Kail Tn {wr) Tou XpnoTtn i GAAwv
ATOPWV 1) EVOEXETAI VO UTTAPXE! KivOuvog CnuIGg aTn oOUOKEUN N o€ GAAa e€apTrpaTa
1d1okTnoiag. O1 aglwaoelg eyyunong Kai eubuvng yia owpaTikEG BAGBEG/UAIKEG CnuUIEG
KaBwg Kal epyaoiakd eAaTTwparta atrokAgiovral edv putropouv va atmodoBouv ot pia
] TTEPICOOTEPES OTTO TIG AKOAOUBEG QITiEG:

»  XpnAon O1a@opeTIKA atrd TNV TTPORAETTOMEVN

*  Mn mpnon/mapaBAewn Twv 0dnyIwV Kal OAWV TWV OXETIKWY TTANPOPOPIWV

* Mn e€ouoiodoTnuéveg aAlayég aoxedlaapoU A TEXVIKEG OAAOYEG OTN CUOKEUN

* TpOéoAnywn aveTTAPKWG EKTTAIBEUPEVOU/ QVETTAPKWG KOTOPTIGUEVOU TTPOCWTTIKOU

* AgToupyia e KATEGTPAPPEVES 1 ECQPOAPEVA TOTTOBETNHEVES DIATALEIS AT @aAEiag
KaI TTpoCTOCiag

* AverrapkAg ouvtrpnaon r kabapiouog

*  Mn diopBwpéveg BAGRES
*  XpAON atmmayopeUPEVWY HECWYV, KOBOPIOTIKWY K.ATT. GR

+  Xpnon un €£ouciodoTNUEVWY avTOAAOKTIKWV
* Agtoupylkad o@aApara i dAAN Kakr XpRon
+  KaraoTpo@ég TTou TrpokaAouvTal atrd Eéva avTikeipeva i avwTépa Bia

*  KaraoTpo@r| Tng Tivakidag Kal Twv auToKOAANTWYV TTOU gival onPavTiKG yia
AeIToupyia Kai Tnv ac@dAcia

2.2 TlpooTacia TTVEUHATIKWY SIKAIWHATWY

O1 0dnyieg xpriong Kai Ta Keipeva, oxEdIa, pwToypagies Kal GAAa aToIXEia TTEPIEXOV-TAI
0’ auTéG TTPOCTATEUOVTAI ATTO TOUG VOUOUG TTEPI TNG TIVEUPATIKAG IBIOKTNCIOG. Xwpig TNV
£yypagn adeia Tou TTapaywyouU aTTayopeUETAl N AVATTOPAYWYH TOU TTEPIEXOMEVOU TWV
00NyIWV O€ OTTOIOBATTOTE HOPPH| KAl UE OTTOIOOATTOTE TPOTTO, KAI ETTIONG TOU
OTTOIOBNTIOTE HEPOUG AUTWV KABWG Kal N Xprion autwy r/kai diavour o€ TpIToug.
MapaBidoeig Twv avwTépw 0dnyouv OTnV UTToXPEwan KATaBoARG armolnuiwong.
Em@uAacoodpaoTe Tou SIKAIWPATOG Va OIEKDIKOUNE TTPOTOETEG TTAPOXEG.

2.3 ARAwon cupudépPewong

H ouokeuny cuppop@WVETal IE TA I0XUOVTA TIPOTUTTA Kai TIG 0dnyieg TNG Eupwraikr)
‘Evwaon. Ta apamdvw empBeBaiyvovtal aTn dRAwaon cuppopewons EK. Av
XPEIOoTEl, Ba XapoUue va 0ag atmooTeiAOUE TN OXETIKA dNAWGCN CUPNOPPWONG.
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3 Meragopd, cuokeuaoia Kal atrobnkeuon

MeTag@opd, cuoKeuaoia Kal aTrofnKeuon

3.1 "EAgyxog mapdadoong

MeTd Tnv TTapaAaBr] TG CUOKEUNG TTPETTEI AUECWG Va EAEYEETE AV N CUOKEUN
£@Taage oAOKANPN Kail av €Xouv TTPOKANBEI ¢nuIEG KaTd Tn SIAPKEIQ TNG JETAPOPAG.
>¢ ePITITWon opatwy {NUILY Adyw PETAPOPAG, TTPETTEI va apvnBeiTe TNV
TTapaAafr) TNG CUOKEUNG | va TNV TTAPaAdRETE UTTO OPOUG. ETa £yypada
HETAPOPAG/OeATIO ATTOOTOANG TNG ETAIPEIAG HETAPOPWV, TTPETTEI VA ETTIOCNPAVETE TV
€KTOON TNG ¢nuiag kai va uTToBAAeTe oXeTIK KaTayyeAia. O KpuEg CNUIEG TTPETTE
va dnAwvovTal apuécwg PETA TNV TAUTOTTOINGH TOUG, KOBWG 01 agIOEIG UTTopoUV va
01ekDIKNBOUV POV eVTOG TWV TTPORAETTOUEVWY TTPOBETHIWY.

>¢ TePITITWaON TTOoU AciTrel oTrol0dATTOTE EEAPTNMA | AECOUAP TTAPAKAAW,
ETMKOIVWVAOTE PE TO BIKG pag TuAua EEutnpétnong MeAatwv.

3.2 Xuokeudoia

Mnv TTETATE TO XOPTOVI TNG CUCKEUNG. MTTOpE va XpelaoTei yia TNV atmodrkeuon, Tn
METAPOPA i} TNV ATTOCTOAN TNG CUOKEUNG OTO OIKO JOAG KEVTPO ETTIOKEUWY OF
TEPITTITWAON EVOEXOUEVWY BAABWV.

H ouokeuaaoia Kal Ta JEHOVWUEVA PEPN €iVAl KOTAOKEUAOPEVA ATTO AVAKUKAWOCIKO
UAIKA. Kal e181Kd: TTAaoTIKG QUAAa Kal TTAACTIKEG OAKOUAEG, CUCKEUATIa aTTO
XapTOVvI.

Katd tn 81680 Twv CUCKEUATIWY, TNPAOTE TOUG KOVOVIOUOUG GTN XWPa 0ag. Ta
UAIKG OUOKEUOTIag TTOU PTTOPEL va ETTAVAXPNCIPOTIOINBoUV TIPETTEN VO
QAVAKUKAWVOVTAl.

3.3 Amofnikeuon

KpaTioTe TN cuokeuagia KAEIOTH PEXPI VA EYKATAOTABEI N CUOKEUN Kal KATA TNV
a1roBrKeuon aKOAOUBAAOTE TIG EEWTEPIKEG TNUAVOEIG OXETIKA PE TNV TOTTOBETNON KAl
TNV amobrkeuon. H cuokeuaoia TTpETTel va ammoBnkeUeTal JOVO KATW aTTd TIG
aKOAoUBEG OUVONKEG:

—  0€ E0WTEPIKOUG XWPOUG

— 0¢g {npo TepIBAAAOV Kal Xwpig akdvn

—  MAKPIG OTTO €TTIOETIKA PHé€oQ

— O€ HEPOG TTPOCTATEUPEVO ATTO TO PWG TOU HAIoU

— 0€ XWPO TTPOCTATEUNEVO ATTO INXAVIKOUG KPadaauoug.

2 TTEPITITWON aTTOBNKEUONG HEYOAUTEPNG DIAPKEIAS (TTAVW aTTO TPEIG UAVEG),
XPEIAZETAI TOKTIKOG EAEYXOG OAWV TWV £EQAPTNUATWY KAl TNG CUOKEUAaiag. Av givai
aTTapaiTnNTo, N CUCKEUACIa TTPETTEI VA AVTIKATAOTABEI e Kalvoupyia.
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TeXVIKA XOUPOKTNPIOTIKG

4  TeXVIKA XapaKTNPIOTIKA

4.1 TeXvIKd XOpaKTNPIOTIKA

Ovopaoia: ®oupvog mitoag ST340
Kwd. 1TpoidvTog: A201113

YAIk6: avogeidwTog XaAupBag
YAIké BoAGpou wnaoipaTog: XGAuBag, yoABaviopévo
Ap1Bu6G BaAduwv Ynaiparog: 1

AlaoTdoelg eawTepIKoU (TTAGTOG X BaBog

. . 342 x 345 x 70
x UYog) o mm:
Msysepg TTiToag, péyebog / B péyioTn 1/335
ge cm:
EUpog Beppokpaaiag amod - éwg oe ° C: 50 - 250
Z10IXEi0 OUVOEDNG: 1,5 kw | 230 V | 50/60 Hz
ﬁllch]c.:Tacag (TTAdTog x BaBog x Uwog) o€ 510 x 420 x 270
Bdpog o¢ kg: 215

AlatnpoUpe 10 SIKAIWPA TTPAYUATOTTOINONG TEXVIKWY UETATPOTTWV!

‘Ekdoon / 1816TNnTEG

*  20vdeon OUOKEUNG: £TOIUN YIa oUVOEDN

* ANeroupyieg: avw / kK&Tw avtioTaon | Aeitoupyia ouvexoUg Ynaoiparog
*  Movwon: uahoBdaupakag

* Auvardtnra xpriong oxapag Titoag f TupoToUBAou

*  ZUAAEKTNG yIa wixouAa

*  TapdBupo eAéyxou
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4.2 EmoKOTNon THNUATWY TG CUOKEUAG

TeXVIKA XOPOAKTNPIOTIKA

Eik. 1

MepiBAnua
Omég e€agpiopou

EAeykTAg Beppokpaaiag

XPOVOUETPO

Auyvia eAéyxou Bépuavang (TTOPTOKaAI)
MépTa pe TapdBupo eAéyxou
JUAAEKTNG yia WixouAa

AapnA mépTag

© © N o g > w NP

Nafr oxapag mitoag
10. ©dAapog ynaoiyatog
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EykardoTaon kai xpion

4.3 AsgiToupyieg CUOKEUAG

O @oUpvog TTToag YTTopei va XpnaolhoTroindei yia To WACIYWO Tpayavig TTToag JE
d1dueTpo £wg kai 33,5 cm og oxdpa TTiToag | o€ TTUPOToURAO. H Bepuokpaaia kai o
XPOVOG UTTopoUV va pubuioTolv pe Tov KatdAAnAo puBpioTh. To TTapdBupo pe
«MOTAKIY OGG ETMITPETTEI VA EAEYXETE TN S10dIKATIO YnoiuaTog.

5 EykardaoTaon Kai xpRon
5.1 Eykardoraon

Atroouokeuagia / eykardoTaon

*  ATTOOUOKEUAOTE T CUOKEUN KOl AQAIPECTE OAA TA EEWTEPIKA KAl ECWTEPIKA
OTOIXEIO CUCKEUAOIag KaI TIG AOPAAIES YIO T HETAPOPA.

A MPOZEKTIKA!

Kivduvog aoc@ugiag!
AtmrayopeUeTal Ta TTaidId va £€Xouv TTpOoaacn o€ UAIKG OUOKEUOTiag OTTwG
TTAOOTIKEG OOKOUAEG KOl OTOIXEIO PENICOA.

*  Av uttdpxel TTPOCTATEUTIK HEUBPAVN TTAVW OTN GUCKEUN, GQAIPECTE TNV.
Mpétel va ByAAeTe TNV TTPOCTATEUTIKN JEPPBPAVN TTPOCEKTIKA £TC1 WWATE VA NV
a@nroeTe uttoAgippaTa KOAAAG. EVOAAOKTIKG a@aipéaTe TO UTTOAEippaTa TNG
KOAMOG pe KATGAANAO BIGAUTIKO.

* [poc£ETe va unv KATAOTPEWETE TNV TTIVOKIOA TUTTOU KOl TIG TIPOEISOTTOINTIKEG
00nyieg aTn GUOKEUN.
*  Norté punv TomoBeTeite TN CUCKeUN o€ TTEPIBAAAOV e Uypaaia ) uypod.

» [pétrel va TOTTOBETACETE TN CUCKEUN £TO1 WOTE N TTPICa va gival TTAvTa eUKOAQ
d1a8éa1un pe oKOTIO TN ypriyopn amooUvOeon TNG CUCKEUR OTav UTTApEel TETola
avaykn.

+  Orav emAéyete Tn B€on eykardoTaong, AdReTe uTtdWn Ta akOAouba:

— H emoedveia eykardoTaong TTPETTEN va gival ETTITTEDN, ETTAPKWGS QEPOUDQ,
adiaBpoxn, OTEYVA KOl QVOEKTIKN OTIG UPNAEG BEPUOKPATIEG.

— BeBaiwbeite 611 01 KABOPIOPEVEG 0B0I BIAPUYAG Eival CAPEIG.

— E&aogahliote aTtabepn Béon.

— Tapéxete ETAPKN XWPO Yia Epyaaia, ouvTApnon Kal kaBapiouo.

— AognoTte eAelBepa Ta avoiypaTta eEagpiopoU yia TTApoxr Kal eEaywyn
agpa, eav UTTAPYXOUV.

— Tnpeite TOUG 1IGXUOVTEG TEXVIKOUG KOI KATAOKEUAOTIKOUG KAVOVIOUOUG.
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* AlaTnproTe €TTAPKI ATTOOTACN ATTO TIG AKPEG TOu TPaTTECIoU. H cuokeur) Ytropei
VO avaonKwOEi Kail va TTéTEl.

EykardoTaon kai xpion

* AiatnproTte amoéoTacn 20 cm atmd eUPAEKTOUG TOiXOUG Kal GAAO avTIKEiyeva.

20vdeon - pelpa
*  BefaiwBeite OTI Ta TEXVIKA XAPAKTNPIOTIKG TNG CUOKEUAG (BA. TNV avayvwpIoTIKA
TIVaKida) TapIAouV PE TO OTOIXEIQ TOU TOTTIKOU BIKTUOU.

*  JUVOEOTE Tn OUOKEUN O€ pia pOvn TTPOCTATEUMEVN NAEKTPIKN TTPICA HE
TIPOCTATEUTIKA ETTOQN. MnVv cuvO£ETE TN OUCKEUR O€ Jia TTOAOTTAR uTTod0XN.

*  KarteuBuvere To KOAWDIO OUVOEONG £TC1 WWOTE KAVEIG VO NV UTTOPET va TTATAOEl
TTAVW TOU 1) va TTeEPACEl TTAVW aTro auTo.

*  Mn XpnOIUOTIOIEITE TN CUCKEUN PE EEWTEPIKO XPOVODIAKOTITN i} TNAEXEIPIOTAPIO.
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EykardoTaon kai xpion

5.2 Xpnon

A NMPOEIAOMNOIHZH

Kivduvog gykauparog!
ESwTepIKEG ETTIPAVEIEG TNG CUOKEUNG €ival TTOAU {e0TEG OTAV N CUCKEUN
AgiToupyei.
Mnv ayyiCeTe TIG BEPUEG ETIPAVEIEG TNG CUOKEUNG.
Mo 1o XEIPIOYO TNG CUCKEUNG XPNOIKOTIOINOTE HOVO TOUG
TTPORAETTOUEVOUG YIa QUTS TO OKOTTIO BIOKOTITEG KAl TTEPICTPEPOUEVOUG
ENEYKTEG.
O 8dAapog ywnoiparog {eoTaiveral TOAU Kard Tn xpron!
®opdTe TTPOOTATEUTIKA YAVTIO OTAV OQAIPEITE TNV £TOIUN TTiITOO.

lNa va agaipeite TiToa XpnoIPoTToIEiTE KATAAANAQ EpyaAgia e pakpid
AapBn (1T.X. @TUdpI TTiITOOG).

Mpiv a1ré TRV TPWTN XPHRon

1. Mpiv va apxioete va xpNOIPOTIOIEITE TN CUOKEUR, KaBapioTe TN CUPGWVA E TIG
00nyieg Tou avagépovTal atnv TTapdypapo «Kabapiopogy.

2. TéAog, Ta TTAUpéva aTolxEia Ba TTPETTEl VO OTEYVWOTOUV KOAJ.

2UVOEOTE TN OUOKEUN OTNV NAEKTPIKN EVEPYEIQ.

4. TMpiv a1md TN TTPWTN XPron, BEPUAVETE TO OUPVO TTITOAG XWPIG TPOPIUa O
Beppokpaacia 250° C yia 30 Aettd. AKoAouBAoTE TIG 0dnYieg OTO KEPAAQIO
«EKKivnon ouoKeung».

H ouokeun ptropei va TrpokaAéael SuadpeaTn OCWN TTOU TTPOKUTITEI ATTO TV
TTOPOUCIa UTTOAEIUUATWY TTAPaywyAS OTTWG Ta AiTTn, Ta éAaia KAl Ol pNTIVEG.

w

5. BeBaiwbeite 611 UTTAPXEI ETTOPKNG AEPICUOG TOU XWPOU OTOV OTTO0IO0 gival
EYKOTEOTNMEVN N CUCKEUN.

EkKIVAOTE T CUOKEUN

1. BeBaiwbeite 0TI TO OUPTAPI yia Ta WixouAa gival atn B€on Tou.

2. Evepyotroijote Tn ouokeur) puBuifovTtag Tov pubuioTr) Bepuokpaciag o€ pia
dedopévn Bepuokpaacia Kal Tov pubuIoTA xpdvou o€ Jia dedopévn wpa i
«ZUVEXEG WNOIPO».

OAHTrIA!
Mavra va TpoBeppaiveTe TOV POUpPVO TTiITOAG TIPIV BAAETE TNV TiTOA HEOA.
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3. XpnoIuoTroIRCoTE TOV KATAAANAO puBuICTH BepUOKPaTiag yia va pubuioeTe TNV
emBupnTr Beppokpaaia yia To BGAapo ynaiparog.

AvdaBer n TopToKaAi eVOEIKTIKR) Auxvia TTpoBépuavaong.
To gUpog Bepuokpaaciag Tou Goupvou TTiToag PTropei va pubuioTei amrd 50 °C - 250
°C.

EykardoTaon kai xpion

H ouvioTtwpevn puBuion Beppokpaaiag gival 220 °C €wg 250 °C, oTnv TePITITWOoN
KOTEWUYHEVNG TTITOOG, EAEYETE TN OUOKEUOTIA TOU KATAOKEUOOTH.

A@oU n TpoypapuaTiopévn Beppokpaaia emITEUXOEI N Auxvia eAéyxou BEpuavong
6a oBAoEl.

Otav mé@Tel n Bepuokpacia ato OAAaPo YnaipaTtog, n eVvOEIKTIKY Auxvia Aeitoupyiag
avapel kai n ouokeur Bepuaiveral Péxpl TN pUBUICUEVN BepuoKpaaia.

4. Avoifte TNV TOPTA TOU GOUPVOU TTITAAG PE TO XEPOUAI TNG TTOPTAG.
5. TomoBetioTe TNV TiToa oTo TTUPGTOURAO ) O€ éva BioKo TTTOAG.
6. KAcioTe TNV TTOPTA TNG GUOKEUNG.

MPOEIAOMOIHZH!

Mnv a@iVeTE TN CUOKEUR XWwpig eTiAeyn KaTd TO YAROIUO.

MapakoAouBnoTe Tn Siadikaoia Yynoipatog péca aroé 1o mapdbupo Tng
mwopTAG.

7. XpNOIYOTIOIACTE TO XPOVOUETPO VIO VO PUBUICETE TOV ATTAITOUMEVO XPOVO ) TN
AelIToupyia «XuvexEG WAOIUOY.

8. A@ou TTapéABel 0 KaBopIouEVOS XPOVOGS, O OUPVOG TTITOAG GRAVEI POVOG TOU.

9. Edv emAé€aTe TN AciToupyia «ZuvexEég WNOIPO» Kal N TTiTaa gival £Toiun,
pubuioTe TOov puUBPIOTA Beppokpaaciag oTo «Ox».

10. Xpnoiyotroinate Tn AafR yia va avoigeTe TNV TTOPTA TG CUOKEUNG.

11. BydATe Tnv €101UN TTiTOQ A1TO TO POUPVO. XPpNOIUOoTIoIoTe KATAAANAa epyaAcia
JE pokpI& AaBn (TT.X. @TUdpI TTITOAG).

12. ATTOoUVOEDTE TN CUOKEUN aTTd TNV TTAPOXT PEUUATOG €AV OEV XPNOIPOTTOIEITAI
TAéOV.
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6 Kabapiopog

6.1

Odnyieg ao@alciag Kard Tov KaBapIoUo

Mpiv a1mé Tov KaBaPIGUO, N CUCKEUR TTPETTEI VO aTToouvOEDEl atrd Tnv TTapoxn
peUPATOG.
AQAOTE TN CUOKEUNA VA KPUWOEI EVTEAWG.

Mpooé€te va unv €10€AB¢l vepd péoa atn cuokeur). Mnv BuBileTe Tn cuokeun o€
vepod i GAAa uypd Katd Tov kaBapiopd. MNa va KabapioeTe TN CUCKEUR PNV
XPNOIYoTTOINOETE pEUPA vEPOU UTTO TTiEDN.

Mn xpnoigoTrolgite aixunpd ] HETOAAIKG avTIKeigeva (uaxaipl, Tpouvi K.ATT.) yia
va KaBapioeTe TN cuokeur. Ta aixunEd avTiKEigeva UTTopouv va BAGwouy Tn
OUOKEUN Kal va TTPOKOAECOUV NAEKTPOTTANEIa ATV épyovTal OE ETTAPR HE TA
aywylua oToIxEia.

Mnv xpnoigoTroigiTe AEIavTIKG KaBapIOTIKA TTOU TTEPIEXOUV OIaAUTEG OUTE
KAUoTIKG péoa KaBapiopoU. Mmropolv va BAdwouv Tnv emTQAvEla.

6.2 KaBapiouog

Na TTAEVETE TN OUOKEUN) TAKTIKA.

KaBapioTe €18IK& akpIBWg Ta EAPTAPATA TNG CUCKEUNG TO OTTOI £XOUV ETTAQN
ME Ta @aynTd.

A@aipéoTe TUXOV UTTOAEiUPOTO TPOQYiUWY aTTd TOo BAAANO YNnaipaTog YETE aTTd
KGBe diadikaoia YnaiyaTog XpnoIPoTTIoIVTAG JETAAAIKY) OoTTaToUuAd 1) EUOTPO.

Eik. 2
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4. TpapAtte éEw TO CUPTAPI YIO Ta WiXOUAQ, adeldoTe TO Kal KaBapioTe To.

Ka@apiouoég

Eik. 3

o

KaBapioTe TIG eEWTEPIKEG ETIPAVEIEG KAI TNV TTOPTA HE TO PHATAKI JE £VA HOAAKO,
uypo TTavi. XpnoIUOTIOIEITE éva ATTIO ATTOPPUTTAVTIKO €AV Eival ATTapaiTnTo.

Na Ta okouTrioeTe Ye KaBaPS TTavi.
2TEYVWOTE TIG KABAPIOPEVEG ETTIQAVEIEG ME EVA JOAQKS TTAVI.
EAEyxeTE TAKTIKA TIG OTTEG CAEPIOUOU OTN CUOKEUN).

Edv eival arapaitnTo, kaBapioTe TIg 0Trég e€agpiopol Pe pia oAakn BoupTtoa N
NAEKTPIKA OKOUTTO YIa VO eEQ0PAAITETE TNV KUKAOPOPIO TOU aépa OTO ETWTEPIKO
TNG OUOKEUNG Kal £TO1 éva KAAG atToTéAeoUa WwnoiyoTog.

© ® N
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MOBavég duaAeiToupyieg

7 MBavég duoAsiToupyieg

O TTopakdTw TTivOKOG TTEPIYPAQEI TTIBAVEG aiTieg Kal uEBOOOUG apaipeang TOOAUATWY
€pyaciag ) cQaAPAaTWY TToU p@avifovral Katd Tn AsiToupyia Tng cuokeung. Oi
EPYOOieg EMTPETTETAI VO EKTEAOUVTAI HOVO OTTO KATAAANAQ KOTAPTIOUEVO TEXVIKO
TTPOCWTTIKO.

Edv Ta opdApata dev utropouv va d10pBwbolv, ETTIKOIVWVACTE PE TO KEVTPO TEPPIG.
®povrioTe va cupTrePIAGRETE TOV apIBUS TOU TTPOIGVTOG, TO HOVTEAO Kal TOV OEIPIAKO
apIBuo. Autd Ta dedopéva BpiokovTal aTnv TTIvakida TUTTOU TNG CUCKEUNG.

MNpo6BAnua MOéavA aitia: AOon
H ouokeun eivai To Buopa dev €xel TpaBngTe To BUoUA Kal
gvepyoTToinuévn, n ouvdeBei cwoTd aTNV TOTTODETAOETE TO CWATA
Bepuokpaaia €xel TpiCa otnv Tpica
ggeplom, aé\)\a Ta pwra Evepyotroiménke n EAéyETe TNV aoc@dAcia,

tppavons E,VBGVGBOUV TTpoCTOCia TNG eAEéyETE TN OUOKEUR aPoU
Kain ouokeun ogv NAEKTPIKAG TPOPODSOCIag | TN CUVOETETE G PIO GAAN
Beppaiveral. .

Tpia

H ouokeun givai XaAaouévog EmkoivwvAaTe pe 10
EVEPYOTTOINUEVN, N BeppooTATNG. oépPIg. GR
Bepuokpacia Exel To B¢ <z .

: ! . PHOVTIKO €XEl EmikoIvwvAoTE PE TO
pUGL’JIO'TEI, cxa)\)\cxeo Ga)\’auog uttooTei BAGRN. KEVTPO TEXVIKNG
ynaoigatog dev BepuaiveTal UTTOOTHPIENC
H ouokeun givai XaAhaopévog pubuIoTAg | ETmKoivwvAOTE PE TO
EVEPYOTTOINUEVN, N Bepuokpaaiag aépPig

Bepuokpaaia £xel
pubpioTei, n Bepuokpaacia
aveBaivel, aAAd dev utTopEi
va pubpioTel (GAAGEE!).
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8 AvakUkAwon

HAekTpIkéG CUOKEUEG

AvakUkAwon

O nAeKTPIKOG €EOTTAICUOG ONUEIVETAI JE AUTO TO oUPBOAO.
O1 NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI VO OTTOPPITITOVTAI KAl VA
QAVOKUKAWVOVTAIl e KATAAANAO Kal QIAIKO TTPOG TO
TEPIBAAAOV TPOTTO. MV TTETATE NAEKTPIKEG CUOKEUEG padi pe
OIKIOKA aTToppPippaTa. ATTOOUVOECTE T CUCKEUN TTO TNV

. TTAPOXI PEUPOTOG KAI APAIPECTE TO KAAWDIO OUVOEDNG OTTO
TN OUOKEUN.

O1 NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI VO PETAPEPOVTAI O€ KaBopIopéva anueia GUAOYAG.
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